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AKTUELLES

Das Festival riickt ndher! Den
genauen Plan gibt es weiter hinten
im Biittel. Hier noch ein paar klei-
ne, aber feine allgemeine Infos:

Unsere Musikanten werden am
Mittwochabend (30. April) zum
Tanz aufspielen.

Falls die Mongolen nicht kommen
sollten, muf evtl. die Jugend- oder
Erwachsenengruppe die Auftritte
Ubernehmen.

Getanzt wird am 01.Mai im Arbeits-
héas und in der Stadthalle in Balin-
ger Tracht!

Die Erwachsenengruppe tanzt in
der Stadthalle Schwabisch I, eine
Probe in der Stadthalle findet
um18:00 Uhr statt!

Die Werbung furs Festival lauft, es
wurden schon 1900 Briefe/Einladun-
gen verschickt.

Die Jugendgruppe wird gebeten,
dass Einlasspersonal zu spielen.

Pro Gast bekommen die Gasteltern
eine Freikarte!

Eltern (von mitwirkende Kindern)
und Partner (von Mitwirkenden)
bekommen 50% Rabatt.

Portugalreise

Die Besetzung fur die Reise ist kom-
plett, wobei das Land leider keine
Forderung zur Verfligung stellen
wird! Ein T-Shirt-Motiv far die Reise
wurde vorgestellt!

Sackpfeifen in Schwaben

Neuer Flyer wurde vorgestellt, es
werden noch Werbepartner
gesucht.

Vorbereitungswochenende

Vom 25.-27. April findet ein Vorbe-
reitungswochenende firs Festival
statt. Training ist am Freitagabend,
am Samstag ab 15:00 Uhr - 19:00
Uhr und am Sonntag ab 09:30 Uhr -
13:00 Uhr.

Jahresfilm

Dieses Trainingswochenende wird

auch zum Anlass genommen, den

Jahresfilm 2002, der ja noch fallig

ist, zu zeigen. Die Show wird wohl
am Samstagabend starten.



Albvereinsfest in Albstadt

Der Dampfzug ist bestellt, die Fahr-
karten sind im Druck.

Am Samstag wird in Werktagstracht
getanzt, am Sonntag in Sonntags-
tracht (Jahrhundertwende). Es wird
ein Festakt zur deutsch-franzosi-
schen Partnerschaft diskutiert.
Bierkriige sind fertig, das Fotoal-
bum wird zusammengestellt, der-
Film ist in Arbeit! Die Bierkriige
kénnen zum Preis von 4 EURO
erworben werden.

Hausratversicherung

Bisher ist unser Hausrat mit 100.000
EURO versichert, die Versicherungs-
summe sollte aber mindestens
200.000 EURO betragen. Damit stei-
gen die Kosten von bisher 700
EURO auf 1.200 EURO.

Keller

Die Musikanlage im Keller ist
kaputt, es wird ein billiger Verstar-
ker gesucht! Also falls jemand von
euch einen kennt, der einen kennt,
der...

Handballturnier

Am 27. Juni ist in Frommern ein
Freizeithandballturnier - Matze
plant eine Teilnahme. Wer mitma-
chen will, soll sich also bitte an ihn
wenden.

Wasche

Die Reinigung unserer Wasche
kostet im Jahr ca. 5.000,- EURO.
Aus diesem Grund ist eine eigene
Wasch- und Trockenmaschine ange-
dacht! Hier sollten Vorschlage
gebracht werden!

Ausschuss

Die nachste Sitzung findet am
Samstag, den 26. April um 19:00
Uhr statt.

Wichtige Termine

25.-27.01. Vorbereitungswochen-
ende Festival und
Portugal

27.04. Heimatgeschichtliche
Wanderung um Salmen-
dingen mit Jirgen Scheff

29.04.-

06.05 17. Volkstanzfestival
Balingen

29.05.-

03.06. Cinque Terre mit Otto
Rocker

31.05. Schafermarkt in Oberboi-
hingen. Auftritt Musikan-
ten und einige Tanzer

01.06. Familiensternwanderung
der Wandergruppe

In dem Bild ist ein Vog

el versteckt Kannst Do

an findan?



MOSTPROBE 2003

Und wieder mal war es soweit, eine
Sau musste am morgen des 28.
Februar hinter dem RaDu dran
glauben.

Man konnte fur das arme Tier nur
hoffen, dass es kraftig Fasnet gefei-
ert und deshalb mdglichst wenig
gemerkt hat ;-)

Naja, ganz so schlimm wars nicht,
aber die ca. 100 Gaste der Mostpro-
be wollten doch abends was auf
dem Tisch haben. Most allein macht
nicht satt - nur betrunken...

Und Ernst und seine Crew haben
wirklich wieder mal ganze Arbeit
geleistet; den ganzen Tag gedreht,
gewdrzt, gebraten, gekocht, portio-
niert und in Darme verpackt (grins)
und enstanden ist daraus eine klas-
se (also eigentlich mehrere)
Schlachtplatte.

Und weil das ganze ja auch Most-
probe heisst, wurden dieses Jahr
wieder knapp 30 Moste, Moéster,
Mosts - wie zum Teufel ist eigent-
lich der Plural??? - Mostproben
(ahhh!) probiert.

Naturlich musste die Jury und unse-
re Gaste wieder mal feststellen,

dass alle Teilnehmer Gewinner
waren (hui - funf Euro ins Phrasen-
schwein).

Spater am Abend gab Markus Zehn-
der dann die Gewinner unter den
Gewinnern bekannt, die da sind,
wie folgt:

Karl Haller

Siegfried Volz

Karl Haigis

Manfred Stingel

Erich Schon

Fitz Merz

Karl Schwarz, Dieter Kipp
Dieter Schwarz

Friedrich Halter

Dieter Willnauer
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. Platz:
. Platz:
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Platz:
. Platz:
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...und der Himmel voller



MOSTIMPRESSIONEN




Volkstanztestival 2003

Balingen

Und los geht's:

am 29. April fallt der Startschuss
zum 17. Volkstanzfestival Balingen!
Und was das heif3t, weiss ja wohl
jeder. Eine Woche Spal3, Tanzen,
nette Leute, Maibock, Flirts,...

Am Dienstagmittag kommen unse-
re kroatischen Gaste bereits. Wie
heiBen die eigentlich - Dalmatiner,
aus Dalmatien???

Die Gruppen aus Bulgarien und der
Mongolei werden am Mittwoch im
Laufe des Tages bei uns sein.

Da so ein Festival naturgemaf
naturlich auch viel viel Arbeit be-
deutet, hat Heiko wieder meterwei-
se Arbeitspldane geschrieben, die
jetzt die Pinnwand im RaDU
schmucken. Bitte tragt euch doch
so schnell wie méglich ein - ihr
wisst ja, 3h Arbeit = Freigetranke!
Aber das sollte ja auch ohne Frei-
bier selbstverstandlich sein...

Helft alle mit, dass unsere Gaste
auch dieses Jahr eine unvergessliche
Woche bei uns verbringen.

Anbei kénnt ihr noch ein paar
genauere Infos zu unseren Gast-
gruppen, sowie den Ablaufplan des
Festivals nachlesen.

zizo

Dalmatien

Aus Stddalmatien kommt das
Volkstanzensemble Metkovice. Aut-
hentische dalmatische Folklore wird
von dieser Gruppe besonders
gepflegt. Zu wunderschénem
Gesang wird getanzt. Ihre Tanze
werden mit alten Instrumenten wie
Lirica, Dudelsack oder Frula und
auch von Mandolinen begleitet. Die
Stadt Metkovice liegt an der Neret-
va, vielfaltig und reichhaltig sind
die Lieder und Melodien, gepragt
von westlichen, europaischen,
mediterranen und 6stlich-balkani-
schen Einflussen. Wunderschén
auch die Trachten der Gruppe, die
vom groBartigen Volkskundler Vido
Bagur geleitet wird. Im Sommer
2002 waren 32 Mitglieder der
Volkstanzgruppe Frommern bei den
Mitgliedern der Gruppe Metkovice
und deren Familien zu Gast.
Betreuer:

Holger Faust, Bernhard HauBer




Bulgarien

Erstklassige Musikanten, phantasti-
sche Tanzerinnen und Tanzer - das
Kapanski-Ensemble aus Bulgarien
ist eine groBartige Gruppe die
schon viele internationale Preise
gewonnen hat. Aus dem reichen
Fundus der traditionellen Volks-
kunst in Bulgarien zaubert das rund
30-kopfige Folkloreensemble ein
wunderschénes Bihnenprogramm.
Phantastische Solisten versetzen in
Erstaunen. Geleitet und gepragt
wird das Ensemble von Rumian
Zanev.

Betreuer:
Josef Pyka, Sascha Zimmermann

Mongolei

Fremd und eindrucksvoll ist fir uns
die mongolische Kultur. Einen ganz
besonders interessanten Farbtupfer
bringen die weit angereisten Mit-
glieder der mongolischen Gastgrup-
pe zum diesjahrigen Festival mit.
Ihr Repertoire beinhaltet neben tra-
ditionellem Tanz und Gesang auch
Schamanen- und Maskentanze
sowie die VorfUhrungen einer
Schlangenfrau. Hervorragende und
vielfach ausgezeichnete Kinstler
mit wunderschénen Kostimen und
Darbietungen.

Betreuerin: Julia Marks

Das 17. Festivalkomitee:

Manfred Stingel, Rolf Fuchs, Dirk
Gabel, Nikolaus Gabel, Holger
Faust, Berhard HauBer, Florian
RuoB, Ralf Schmid, Angela Sei-
werth, Sandra Single, Josef Pyka,
Ernst Schairer, Hans Georg Zimmer-
mann



DAS PROGRAMM ....:s sz

Dienstag, 29. April Ankunft der kroatischen Gruppe zur Mittagszeit

Mittwoch, 30. April  Ankunft der anderen Gruppen im Lauf des Tages

17.00 Uhr Empfang der Gruppen durch den Oberbiirgermeister der Stadt Balingen
Dr. Edmund Merkel im Haus der Volkskunst.
18.30 Uhr Aufstellung des Maibaumes
19.00 Uhr Abendessen im Haus der Volkskunst.
20.30 Uhr Tanz in den Mai (ohne Kostime)
Donnerstag, 01. Mai 8.00 Uhr Frahsttck 9.00 Uhr
10.00 Uhr Tanz um den Maibaum auf dem Dorfplatz (mit Kostiimen)
Reihenfolge: Jugendgruppe - Bulgarien - Kindergruppe - Kroatien - Mongolen - Béndertanz
12.00 Uhr Mittagessen im Haus der Volkskunst
14.00 Uhr Tanz auf dem Marktplatz in Balingen (mit Kostiimen)
Reihenfolge: Kindergruppe - Dalmatien - Jugendgruppe - Mongolen - Bulgaren
19.00 Uhr Abendessen im Haus der Volkskunst - Freizeit
Freitag, 02. Mai 10.00 Uhr Besuch des Heimatmuseums in Balingen - Freizeit
12.00 Uhr Mittagessen im Haus der Volkskunst
14.00 Uhr Fahrt nach Sigmaringen SchloBbesichtigung
15.00 Uhr Fahrt nach Bad Saulgau - Betreuung durch den Trachtenverein
20.00 Uhr Konzert im Stadtforum in Saulgau
Samstag, 03. Mai 9.30 Uhr Abholung zum Familientag
16.00 Uhr Probe in der Stadthalle Balingen

Reihenfolge: Bulgarien - Mongolen - Dalmatien -
Frommern ab 18.00 Uhr Ki/Ju/Er

20.00 Uhr Konzert GroBer internationaler Volkstanzabend
in der Stadthalle Balingen
Eintritt: EUR 17,- / EUR 20,-
(Schiiler, Studenten, Schwerbehinderte 50%)

Reihenfolge: Kindergruppe - Mongolen - Jugendgruppe - Bulgarien - Pause - VTG - Dalmatien

Sonntag, 04. Mai Freizeit
12.00 Uhr Mittagessen im Haus der Volkskunst
13.30 Uhr Fahrt nach Stuttgart und Waiblingen -
15.00 Uhr Daimler Benz Museum
19.00 Uhr Konzert in der Stadthalle Waiblingen
Montag, 05. Mai Vormittags Freizeit - evtl. Abreise der Gaste
20.00 Uhr Mongolischer Abend - Abschiedsfest

Karten zu EUR 15,- (incl. Essen)

Ende des Festivals



AUS DER WANDERGRUPPE

WICHTIG TERMINANDERUNG!!!

Die fiir den 4. Mai geplante Fami-
liensternwanderung wurde auf den
1. Juni verschoben.

Die Buswanderfahrt Dornbirn-Rap-
penlochschlucht-Ebnet findet am
Samstag, den 12. Juli statt.

19. Januar 2003:

Bei strahlendem Sonnenschein traf
sich eine groBe Schar Wanderer zur
1. Winderwanderung. Mit dem
PKW fuhren wir nach Albstadt-
Ebingen auf den Parkplatz ,,Kéalber-
wiesen”. Es ging durch verschneite
Walder zum Schnecklesfelsen, wo
eine tolle Aussicht Uber Ebingen
war, weiter in der Heidensteinhdhle
konnten bizarre Eiszapfen bestaunt
werden. Die groBBe Gruppe ging
vom Raidentalweg weiter Gber den
Ochsenbergrundweg zuriick zum
Parkplatz. Die kleine Gruppe wan-
derte vom Raidentalweg durchs
Franzosenloch zum Parkplatz. Der
AbschluB3 war im Karl-Linder-Haus.
Ein schéner Winterwandertag war
zu Ende.

16. Februar 2003:

Trotz frostigen Temperaturen tra-
fen sich 16 Erwachsene und 2 Kin-
der am Bahnhof Frommern, um mit
dem Zug nach Nehren zu fahren.
Dort ging es Uber Streuobstwiesen
nach Oschingen, hier wurde zu Mit-
tagessen und zum Aufwarmen ein-
gekehrt. Danach ging es nach
Gomaringen, wo die SchloBanlage
mit ihrem schénen Fachwerk
besichtigt wurde, der letzte Teil der
Wanderung fuhrte nach DuBlingen,
wo man froh war, wieder in den
Zug steigen zu kénnen, bei dem
eisigen Wind.

16. Mérz 2003
Gauversammlung in Balingen:

Am 16. Marz wurde nach Balingen
zur Gauversammlung gewandert,
vom Bahnhof in Frommern ging es
zur Dettenhalde und durch die
Weingarten dem Hirschberg zu, wo
eine schone Aussicht Gber Balinger
Berge war. Ein Teil der Gruppe wan-
derte Uber den Hirschberg in die
Stadt, ging die Eyach entlang bis
zum ZollernschloB in die Eberthalle.
Der groBe Teil der Wanderer holte
weiter aus, bis zum Etzelbach und
Uber den Geigelberg ging es in die
Stadt, wo sie etwas spater in die
Eberthalle eintrafen; gleich wurde
das Mittagessen eingenommen. Ein
unterhaltsamer Nachmittag begann
bei Musik, Berichte und Gesang.
Nach Ende der Versammlung traten
wir Uber Gehrn den Rickweg nach
Frommern an.

Chr. Luippold



DURRE MADELS

Hallo Madl's

mir ist seit einiger Zeit aufgefallen,
dass einige von Euch zu ,dUrren
Ziegen” mutieren wollen.

Ich weiB nicht, was lhr Euch da fur
ein Schonheitsideal einreden lassen
wollt.

Naturlich freut es die Tanzleiter
einer der besten Tanzgruppen

im Land, wenn es attraktive, sportli-
che Leute hat. Damit [aBt sich

auf der Buhne etwas anfangen.
Allerdings ist es keinesfalls vorteil-
haft, wenn blasse angekrankelt
aussehende Damen in schwabischen
Trachten stecken.

Auch in modischer Kleidung kann
ich mit ,,dampfausstoBenden Rip-
pengestellen” nicht besonders viel
anfangen.

Wo kommt dieser Wahn, der des
ofteren zu Magersucht ftihrt, her?
Die meisten Manner mégen es
durchaus, wenn Frauen auch Figur
und nicht nur Rippen und Knochen
haben.

Was soll also dieser Quatsch? Mit
Rauchen kann man das Hungerge-
fuhl etwas unterdriicken, das wuB-
ten eure Opas schon in den Hun-
gerjahren des letzten Krieges. Dass
aber normale junge Madchen mei-
nen, dadurch ,schéner” werden zu

Winco 2. =

Ansprechpartner fur Essgestirte Men-
schen sind die Suchtberatungsstelle
Balingen, Telefon 07433/70 33, oder
der Freundeskreis fir Suchtkranken-
hilfe Balingen, Telefon 07433/57 64,

erschienen am 8. Méarz im
Wochenendjournal des
Schwarzwalder Boten
(Anm. d. Red.)

wollen, ist ziemlich abartig. Meine
Meinung zum Thema Rauchen
habe ich euch ja schon mitgeteilt.

Ja, ich gebs ja zu, ich habe mir im
Winter durch Oktopus & Co. ein
Bauchlein angefressen und jetzt
kommt wieder die Eiszeit, wo ich
auch manchmal kraftig zulange.
Ich arbeite daran, daf3 ich im Som-
mer in Portugal einen "Schwimm-
ring" weniger dabei habe.

Vielleicht konnt Thr Euch auch
ein biBchen bemthen, wieder ein

biBchen Figur zu bekommen.

Euer Manfred

Dicksein treibt
in die Angst

Die Angst vor dein Dicksein
treibt essgesiiirte junge Men-
schen Forschern zufolge in
die Sucht Wer unter Mager-
sucht oder Ess-Brech-sucht
leiaet, habe z2in villig ver-
fdlschres elgenes Kdrperbild,
berichtete die U'nmiversitat
KoIn in 2iner studie. Darin
sagt der Mediziner teiko
Dietrich: »Sozialer und kultu-
reller Druck, der fas ldeal
des schénen schlanken Men-
schen vermittelt, st meist 21n
encheidender Faktor.« Eine
Therapie sei erst lann Erfolg
versprechenu, wenn Jas cige-
ne Korperbild wieder »gera-
de gerfickte sei, so Dietrich.
vor allem junge Frauen sind
von Essstdrungen becroffen.




Leider ist in der letzten Ausgabe
mal wieder ein bisschen was schief-
gelaufen. lhr habt zwar gesehen,
wo Holgis Anzeige stehen sollte,
aber nicht, was darin gestanden
hat. Ziemlich doof - was!?

Deshalb hier nochmal in voller
GroBe (Sorry Holger!!!):

...und wo wir doch grad beim
Thema sind. Ich glaube, unser Haus-
techniker kann froh sein, dass er in
unserem wunderschénen Haus sei-
nen Arbeitsplatz hat. Es kénnte
auch anders sein ;-))
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VESCHIEDENES

-Anzeige-

Unser Volkstanz-Haustechniker
Holger Faust sucht eine 2-3 Zimmer
Wohnung im Raum Balingen.

Tel.: 07433/39 1585 ab 17 Uhr
haustechnik@volkstanzgruppe.de




DAS LETZTE...

GebUhr bezahlt
Deutsche Post AG
Postamt Balingen 14

Wieviele weisse und schwarze IMPRESSUM
Punkte kénnt ihr erkennen? Lender  sebastn Ziamann o a2

Buttel-Team: Nikolaus Gabel, Heiko
Remmel, Ingmar Seiwerth,
Bettina Siefert, Sandra
Single, Sandra Schuster

Layout: Hans Georg Zimmermann 3
Sebastian Zitzmann

Adresse: Volkstanzgruppe Frommern q’ i"l
Schwabischer Albverein W
Ebinger Strasse 56 -
72336 Balingen =,
Telefon: 07433/4353 '

Vorstand: Manfred Stingel
Telefon: 07433/4601
Fax: 07433/381209
Auflage: 350 Stuck

Internet: www.volkstanzgruppe.de



